Vliv socialnich stereotypii na vztahy mladych lidi

NeVIDITELNE TVARE

CiL AKTIVITY:

Metoda dava prostor pro sebereflexi, ponoreni se do vlastnich predstav, myslenek,
obraz{, vztaht a soucasné také pro jejich kreativni vyjadfeni v podobé portrétu
vlastni tvare. Posiluje respekt jak k sobé samé*mu v tom, do jaké miry a co viechno
chtéji mladi lidé sdilet se skupinou, tak také respekt k ostatnim v tom, co v rdmci
skupiny chtéji ¢i potfebuji prezentovat.

CILOVA SKUPINA:

velikost skupiny: neomezend
vék: 15-25 let
gender: nehraje roli

TYP AKTIVITY:

oteviraci metoda

DELKA AKTIVITY:

» uvedeni do metody a vysvétleni prdbéhu tvorby: 10 minut
» tvorba portrétu: 45-60 minut (podle velikosti skupiny)
» reflexe a uzavreni: 15-30 minut (podle velikosti skupiny)

NAROKY NA UCASTNIKY*UCASTNICE:

» kreativni prace u stolu
» prezentace vytvorfenych vystup(

YOU*TH

POMUCKY:

» vytisténa fota obliceju participantek*(i na papiry velikosti A4
» tvrdé prlsvitné folie (je mozné rozstiihat eurofélie)

» lihové fixy na prekresleni kontur obliceje

» tvrdé bilé papiry velikosti A3 na podlepeni

» tekutad prlsvitna lepidla

» nGzky

» barevné casopisy

» pastelky, fixy, pfip. dalsi psaci potreby

PRUBEH AKTIVITY:

Aktivita sestava ze 3 krok. Prvnim je provést zicastnéné tim, jak maji tvofit svou
NeViditelnou tvar. Na to navazuje individudlni tvorba NeViditelné tvare. Poslednim
krokem je spole¢na reflexe vytvord a uzavreni aktivity ¢i vytvofeni mostu k navazujicim
aktivitam.

REFLEXE AKTIVITY:

» Bylo pro nas tézké, nebo naopak jednoduché portrét vytvorit?

» Napadlo nés v priibéhu tvorby néco, nad ¢im jsme doposud nepremysleli*y?

» Méli*y jsme jasnou predstavu toho, co chceme vytvofit, nebo jsme si tu predstavu
utvareli*y aZ na zakladé prohlizeni obrazkd, hesel a slov v ¢asopisech?



