Vliv socialnich stereotypii na vztahy mladych lidi

LODKA

CiL AKTIVITY:

Aktivita si klade za cil nastavit pravidla fungovani skupiny spole¢né se zic¢astnénymi.

Toto nastaveni umozni skupiné se zamyslet nad tim, jak vypada prostiedi, v némz
se jim bude dobfe pracovat, navozuje bezpecné prostiedi a pfekonava bariéru mezi
skupinou a facilitdtorem*kou.

CiLOVA SKUPINA:

velikost skupiny: neomezend
vék: 15-25 let
gender: nehraje roli

TYP AKTIVITY:

oteviraci aktivita

DELKA AKTIVITY:

» sohledem na velikost skupiny by aktivita neméla presdhnout 30 minut

NAROKY NA UCASTNIKY*UCASTNICE:

» psani
» diskuze

YOU*TH

POMUCKY:

flipchart nebo jiny vétsi papir s pfipravenou kresbou

barevné fixy

psaci potieby

materidl k vylepeni papiru do mistnosti (napt. papirova lepici paska)
post-it listecky

v vvVvw

PRUBEH AKTIVITY:

Pred samotnou aktivitou je facilitditor*ka vybaven*a flipchartem s kresbou lod’ky

na mofi, na které stoji postavy a sviti na né slunce. Takto zpracovany obrazek slouzi

k dopInéni o konkrétni pravidla. U¢astnici*ice jsou vyzvéni*y, aby se zamysleli*y

nad pravidly, ktera by méla béhem programu platit. NezZ je ale facilitdtor*ka zapise

do obrazku, je nutné ziskat souhlas vsech tcastniki*ic. Pokud nékdo s pravidlem
nesouhlasi, je mozné ho*ji vyzvat k reformulovéni pravidla tak, aby na ném byla shoda
v celé skupiné.



