Vztahy mladych lidi v kontext novych socialnich medii

TVARIi VTVAR JE TO TEZSi

CiL AKTIVITY:

Zdanliva svoboda Zivota na internetu, mdze mit dopady na skutec¢né zivoty

a zejména psychické zdravi a dusevni pohodu mladych lidi. Tento prostor je socidlnim
prostorem jako kazdy jiny a byt ddvd moznost si s prezentaci své identity hrat a vice

ji kontrolovat nez v pfimém kontaktu “face to face’, nakonec je to vzdycky ¢lovék

sam a jeho vlastni emoce, vztah k sobé samému a k ostatnim, které jsou ve hie.Cilem
aktivity je otevfit diskuzi pravé nad tim, jak se online komunikace prolina s offline
Zivotem, v ¢em je stejnd a v ¢em naopak odlisna od té, kterd probiha tvafi v tvar.
prostfednictvim této aktivity tak mohou mladi lidi pocitit, ze i sdéleni psand v chatu
nebo na zdi socialnich siti vyvolavaji emocni reakce a maji své disledky stejné jako

v offline svété a diskutovat o tom.

CiLOVA SKUPINA:

velikost skupiny: 5 az 25 zdc¢astnénych
vék: 15-25 let
gender: nehraje roli

TYP AKTIVITY:

hlavni aktivita/prohlubujici aktivita

DELKA AKTIVITY:

» Doporuceny cas na celou aktivitu je 60-90 minut.

NAROKY NA UCASTNIKY*UCASTNICE:

» dvojice lektorujicich maji za Ukol sehrét jednoduchou scénku. Neni ale nezbytné,
aby lektorujici méli*y zkusenosti s herectvim
» Ucastnici*ice budou pracovat ve skupinach a vysledky prezentovat a diskutovat

POMUCKY:

» vytisténé dialogy pro lektorujici i pro Gcastniky*ice

PRUBEH AKTIVITY:

Lektorujici sehraji scénku s vybranym dialogem, mohou dialog samoziejmé ¢ist
z vytisténych materidlG. Nasledné skupiné, kterd ma k dispozici také svoji verzi
vytisténého dialogu polozi lektorujici otazky jako naptiklad:

» Jak se osoby v dialozich citi? Pro¢ se tak citi?

» Nastal v komunikaci mezi osobami néjaky problém?V ¢em?

Ucastnici*ice poté dostanou prostor k promysleni, jak by dialogy upravili*y tak, aby se
osoby v dialogu Spatné necitily.

Poté dle preferenci lektorujicich i zG¢astnénych bud skupiny prezentuji své zmény nebo
lektorujici znovu hraji tentokrat “opravené” dialogy.

Diskutuje se v celé skupiné, pro¢ doslo k tém ¢i oném zménam, jaké dalsi zmény by
mohly jesté do déje vstoupit a proc.

REFLEXE AKTIVITY:

» Jak jste se u ¢teni plvodnich a opravenych dialogu citili*y?
» Myslite, Ze by podobna situace mohla ve skute¢nosti nastat?
» Stalo se vam v redlu néco podobného?



