Vliv socialnich stereotypii na vztahy mladych lidi

ZIN

CiL AKTIVITY:

Aktivita je zaloZzena na kreativnim ztvarnéni zZivotnich zkusenosti pomoci vlastniho
(fan)zinu, ktery pozitivnim zptsobem posili vsechny ¢tenare*ky zinu, ktefi*ré celi
podobné zranujici zivotni zkusenosti jako samotny*4a autor*ka, a zarover nabidne
mozna feseni viem lidem, ktefi maji zdjem obdobné situace osetfit s respektem.

CiLOVA SKUPINA:

velikost skupiny: neomezend
vék: 15-25 let
gender: nehraje roli

TYP AKTIVITY:

hlavni aktivita

DELKA AKTIVITY:

» uvedeni do metody: 15 minut
» kreativni ztvarnéni zinu: 60 minut
» reflexe a uzavreni aktivity: 30 minut (dle velikosti skupiny)

NAROKY NA UCASTNIKY*UCASTNICE:

» kreativni prace u stolu
» prezentace vytvorfenych vystupl

POMUCKY:

casopisy, noviny

barevné latky

rlznorodé barevné psaci potieby (fixy, pastelky)
nGzky

lepidla

bilé i barevné papiry
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YOU*TH

nélepky

trpytky

barevné izolepy (washitapes)
kopirovaci zafizeni

fotografie, pohlednice

prirodni materidly (vétvicky, kvétiny)
sesivacka papirtd

vysivaci potieby

razitka
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PRUBEH AKTIVITY:

Aktivita je zaloZena na kreativni tvorbé zinu. Zin budeme tvofit jednotlivé ¢i

ve skupinach na zakladé jedné z potfeb z Reky Zivota, o které jsme spole¢né
diskutovaly*i ve tfeti ¢asti aktivity Reka Zivota — Potteby a jejich napInéni ve vztazich.
Kazda z téchto skupin ¢i jednotlivych osob si mGze vybrat z predchozi diskuze jednu
potiebu, a sice takovou, s niz chce dale pracovat. V3echny zicastnéné poté vyzveme,
aby na zakladé této potreby a zavérd predchozi diskuze vytvofili zin, ktery bude
ilustrovat pribéh ¢i situaci, jak mize byt jimi vybrana potfeba ve vztazich naplnéna ¢i
vyjadiena.

REFLEXE AKTIVITY:

Na zavér aktivity vyzveme zucastnéné, aby své ziny predstavili ostatnim. Béhem této
prezentace je mozné tématizovat:

» sjakou potiebou z Reky Zivota zG¢astnéni pracovali,

» proc si danou potrebu vybrali,

» popsat obsah zinu - jakou situaci ¢i pfibéh ztvarnili, s jakymi poselstvimi ¢i vzkazy
pracovali,

» jakym zpUsobem je vybrana potieba v tomto pfibéhu/situaci/vzkazu naplnéna ¢i
vyjadfena.



